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คูมือการใชงานและเอกสารกํากับเคร�่องมือแพทย
ไมโครไลฟเคร�่องวัดความดันโลหิต
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cissalC 1B นร ฟลไรคโมไ TH

TH1

Type BF applied part

เก็บในที่แหง

*This device uses the same measuring technology as the award wining «BP 3BTO-A» model tested

according to the British Hypertension Society (BHS) protocol.

BP B1 Classic

ปุมเปด/ปด

หนาจอแสดงผล

ปุมสําหรับดูคาบันทึกยอนหลัง

ปุมการตั้งเวลา

ชองสําหรับตอคัฟฟปลอกแขน

ชองสําหรับตออะแดปเตอร

ชองใสแบตเตอรี่

คัฟฟปลอกแขน

ขอตอคัฟฟปลอกแขน

ทอลมคัฟฟปลอกแขน

คาความดันบน

คาความดันลาง

คาชีพจร

สัญลักษณแบตเตอรี่

แถบแสดงความเสี่ยงของคาความดัน

คาที่เก็บบันทึก

สัญลักษณการเตนของชีพจร

ตรวจสอบคัฟฟปลอกแขน

-A: สัญลักษณใสคัฟฟปลอกแขนไมถูกตอง

-B: สัญลักษณเม�อมีการขยับแขน «Err 2»

-C: สัญลักษณแรงดันในคัฟฟปลอกแขนไมพอ «Err 3»

สัญญาณของชีพจรออนเกินไป «Err 1»

สัญลักษณตรวจพบภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

วันที่และเวลา
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หนาจอ

AK

AL

AM

AN

AO

AP

AQ

AR

AS

BT

BK

กรุณาปฎิบัติตามคูมือการใชงาน เอกสารนี้ใหขอมูลเกี่ยวกับการทํางาน

และความปลอดภัยของเคร�องวดัความดนั กรณุาอานเอกสารฉบบันีอ้ยาง

ละเอียดกอนใชงานและเก็บรักษาเพ�อใชอางอิงในอนาคต

จุดประสงคการใชงาน:

เคร�องวดัความดนัโลหิตชนดิ oscillometric นี ้เหมาะสําหรบัวดัความดนัโลหิต

ในผูที่มีอายุ 12 ปขึ้นไป

เรียน ลูกคาทุกทาน

เคร�องวดัความดันโลหิตไมโครไลฟไดรบัการพฒันารวมกับแพทยผูเช่ียวชาญ

และไดรับการทดสอบทางการแพทยเพ�อใหไดคาการวัดที่แมนยําในมาตรฐาน

ระดับสูง

หากทานมีคําถามหรือตองการบริการหลังการขายกรุณาติดตอตัวแทน

จําหนายไมโครไลฟในประเทศของทานหรอื www.microlife-asiapacific.com

รักษาสุขภาพใหแข็งแรง - Microlife AG!

สารบัญ

1. การใชงานเคร�องวัดความดันโลหิตครั้งแรก

   • การใสแบตเตอรี่

   • การตั้งคาวันที่และเวลา

   • การเลือกคัฟฟปลอกแขนใหไดขนาดที่ถูกตอง

2. ขอควรปฏิบัติสําหรับการวัดความดันโลหิตที่ถูกตอง

3. วิธีการใชเคร�องวัดความดัน

   • การปรับคาความดันสูงสุดของเคร�องดวยตนเอง

   • วิธีตั้งคาเมื่อไมตองการเก็บประวัติคาการวัดความดันรายครั้ง

   • วิธีการประเมินคาความดันโลหิตของตนเอง

   • การปรากฏของสัญลักษณภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

4. หนวยความจํา

   • ดูคาที่บันทึกไว

   • ลบคาที่บันทึกไวทั้งหมด

5. แบตเตอรี่

   • แบตเตอรี่ตํ่า

   • การเปลี่ยนแบตเตอรี่

   • การเลือกใชแบตเตอรี่
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6. การใชงานอะแดปเตอร

7. ขอความแสดงความผิดปกติ

8. ความปลอดภัย, การดูแล, การทดสอบความแมนยํา

และการจัดการเคร�อง

   • ความปลอดภัยและการปองกัน

   • การดูแลรักษาอุปกรณ

   • การทําความสะอาดคัฟฟปลอกแขน

   • การทดสอบความแมนยํา

   • การจัดการเคร�อง

9. การรับประกันสินคา

10. ขอกําหนดทางเทคนิค

1. การใชงานเคร�องวัดความดันโลหิตครั้งแรก

ขนาด

M

M-L

22-32 ซม.

22-42 ซม.

เสนรอบวงตนแขน

การใสแบตเตอรี่

ทานสามารถใสแบตเตอรีใ่นชองใสแบตเตอรี ่7 ทีอ่ยูดานลางของตวัเคร�อง

วัดความดัน โดยใชแบตเตอรี่ชนิดอัลคาไลน ขนาด AA จํานวน 4 กอน และ

ใสขั้วของแบตเตอรี่ใหถูกตอง

การตั้งคาวันที่และเวลา

1. เม�อทําการใสแบตเตอรี่ หนาจอจะแสดงป ค.ศ. กระพริบ ใหกดปุม M 3
เพ�อตั้งคาป จากนั้นกดปุมตั้งเวลา 4 เพ�อยืนยัน

2. กดปุม M เพ�อตั้งคาเดือน จากนั้นกดปุมตั้งเวลา เพ�อยืนยัน และทําซํ้า

อีกครั้งสําหรับการตั้งคาวันที่และเวลา

3. เม�อตั้งคาเสร็จเรียบรอย วันที่และเวลาจะแสดงบนหนาจอแสดงผล

4. ในกรณีท่ีทานตองการตั้งวันที่และเวลาใหม ใหกดปุมตั้งเวลา คางไว

ประมาณ 3 วินาที หนาจอแสดงป ค.ศ. กระพริบ ใหทําการตั้งคาใหม

การเลือกคัฟฟปลอกแขนใหไดขนาดที่ถูกตอง

คัฟฟปลอกแขนของไมโครไลฟมีขนาดที่แตกตางกัน ควรเลือกขนาดที่เหมาะ

สมกับชวงแขน (วัดรอบตนแขนบริเวณชวงกลาง)

สามารถเลือกใชคัฟฟปลอกแขนแบบขึ้นรูปไวแลวได

ใชคัฟฟปลอกแขนของ Microlife เทานั้น

หากคัฟฟปลอกแขนที่ใชไมพอดี กรุณาติดตอศูนยบริการ Microlife

เช�อมตอคัฟฟปลอกแขนกับอุปกรณโดยการเสียบขอตอคัฟฟปลอกแขน

9 เขากับชองสําหรับเสียบคัฟฟปลอกแขน 5 ใหสุด

2. ขอควรปฏิบัติสําหรับการวัดความดันโลหิตที่ถูกตอง

หลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมตางๆ การรับประทานอาหารหรือสูบบุหรี่

ทั้งหมดกอนทําการวัดความดัน

นั่งลงบนเกาอี้ที่มีพนักพิงหลังและทําตัวใหผอนคลายเปนเวลา 5 นาที

โดยวางเทาราบกับพื้น และหามนั่งไขวหาง

วัดความดันจากแขนขางเดิมเสมอ (โดยปกติเปนแขนซาย) โดยแนะนําให

แพทยทําการวัดคาจากแขนท้ังสองขาง ในกรณีที่ตรวจผูปวยครั้งแรก

เพื่อตรวจสอบวาแขนที่จะใชวัดในอนาคตควรเปนแขนขางใด (โดยปกติ

ควรวัดแขนขางที่มีความดันโลหิตสูงกวา)

คลายเสื้อผาที่รัดบริเวณตนแขนและหลีกเลี่ยงการมวนแขนเสื้อขึ้นโดย

ทานสามารถสวมคัฟฟปลอกแขนทับบนเสื้อไดเลย (การอานคาของเครื่อง

จะไมถูกรบกวนหากผาไมหนามากและเรียบสนิท)

ตรวจสอบใหแนใจเสมอวาใชคัฟฟปลอกแขนที่มีขนาดถูกตอง

(สังเกตขนาดของคัฟฟปลอกไดจากสัญลักษณบนคัฟฟปลอกแขน)

• สวมคัฟฟปลอกแขนใหกระชับ ไมแนนเกินไป ไมหลวมเกินไป

• ตรวจสอบใหแนใจวาขอบลางของคัฟฟปลอกแขนอยูในตําแหนง 2 ซม.

   เหนือขอพับแขน

• เครื่องหมายที่เปนแถบยาวประมาณ 3 ซม. หรือ Artery mark จะตอง

   วางตรงกับแนวหลอดเลือดแดงที่อยูดานในของแขน

• ปลอยแขนลงใหผอนคลาย ไมเกร็งหรือยกแขนขณะทําการวัดความดัน

• ตรวจสอบใหแนใจวาคัฟฟปลอกแขนอยูในระนาบเดียวกันกับหัวใจ

   ของทาน



การปรากฏของสัญลักษณ     ภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

สัญลักษณตรวจพบภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ     AS จะปรากฏขึ้นบนหนาจอ

เม�อตรวจพบภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะเกิดขึ้นระหวางการวัด ในกรณีที่มี

สัญลักษณปรากฏขึ้น แนะนําใหทําการวัดซํ้าอีกครั้ง หากสัญลักษณปรากฏ

หลายครั้งในสัปดาหจากการวัดคาความดันทุกวันแนะนําใหไปปรึกษาแพทย

TH3BP B1 Classic

นัดมาวคาคงอขงวช

1.

2.

3.

นบนัดมาวคาค

(Systolic)

งาลนัดมาวคาค

(Diastolic)

คําแนะนํา

≥135

130 - 134

<130

≥85

80 - 84

<80

ยทพแาษกึรป

3. วิธีการใชเคร�องวัดความดัน

1. กดปุม ON / OFF 1 เพ�อเริ่มทําการวัด

2. คัฟฟปลอกแขนจะถูกปมลมเขาโดยอัตโนมัติ ปลอยรางกายใหผอนคลาย

หายใจตามปกติ หามขยับตัว พูดคุย หรือเกร็งกลามเนื้อแขนจนกวาจะวัด

ความดันเสร็จและผลปรากฏขึ้นบนหนาจอ

3. สัญลักษณตรวจสอบคัฟฟปลอกแขน AR บนหนาจอจะแสดงวาคัฟฟ

ปลอกแขนไดถูกสวมอยางถูกตอง

4. เม�อคัฟฟปลอกแขนมีความดันถึงคาที่เหมาะสม ปมลมจะหยุดทํางานโดย

อัตโนมัติและความดันจะคอยๆ ลดลง อยางไรก็ตาม หากคาความดันยัง

ไมเพียงพอ เคร�องจะทําการปมลมเพิ่มเขาไปอีกครั้งโดยอัตโนมัติ

5. ในระหวางการวดั สัญลักษณการเตนของชีพจร AQ จะกระพรบิบนหนาจอ

6. ผลลพัธท่ีแสดงบนหนาจอจะประกอบไปดวยคาความดนับน (systolic AK)

คาความดันลาง (diastolic AL) และคาชีพจร AM โดยทานสามารถศึกษา

เกี่ยวกับสัญลักษณที่แสดงเพิ่มเติมไดในคูมือเลมนี้

7. เม�อทําการวัดเสร็จสิ้นแลวใหถอดคัฟฟปลอกแขนออก

8. ปดอุปกรณ (เคร�องจะปดอัตโนมัติหลังจากแสดงผลประมาณ 1 นาที)

     ทานสามารถหยุดทําการวัดไดตลอดเวลาโดยการกดปุม เปด / ปด

     ในกรณีที่ทานรูสึกไมสบายหรือมีความผิดปกติ

การปรับคาความดันสูงสุดของเคร�องดวยตนเอง

ในกรณีที่ทานมีคาความดันโลหิตคาบนสูง (เชน สูงกวา 135 mmHg)

ทานสามารถตั้งคาความดันสูงสุดของเคร�องใหมไดเปนรายครั้ง โดยหลัง

จากทีเ่ปดเคร�องและคาความดนับนหนาจอขึน้ไปถงึระดบัประมาณ 30 mmHg

ใหกดปุมเปด /ปด คางเอาไวจนกระทัง่คาความดนับนหนาจอแสดงผลประมาณ

40 mmHg เหนอืคาความดนัโลหิตคาบน (systolic) ทีค่าดไว - จากนัน้คอย

ปลอยปุม

วิธีตั้งคาเม�อไมตองการเก็บประวัติคาการวัดความดันรายครั้ง

ทันทีที่ผลของการวัดความดันปรากฏขึ้นบนหนาจอ ใหกดปุมเปด / ปด 1
คางไวจนกระทั่งสัญลักษณ M AN กระพริบและยืนยันการลบขอมูลครั้งนั้น

โดยกดปุมตั้งเวลา 4 สัญลักษณ «CL» จะปรากฏขึ้นเม�อขอมูลถูกลบออก

จากหนวยความจําสําเร็จ

วิธีการประเมินคาความดันโลหิตของตนเอง

สัญลักษณสามเหลี่ยมที่ขอบซายของจอแสดงผล AO จะช้ีไปท่ีชวงของ

คาความดันโลหิตที่วัดได วาอยูในชวงของคาที่ปกติ(สีขาว), สูง(สีเทา)

หรือสูงมาก(สีดํา) โดยอางอิงจากมาตรฐานสากล (ESH, ESC, JSH) ใน

หนวยมิลลิเมตรปรอท(mmHg) ตามตารางดานลาง

ความดันโลหิต

สูงมาก

ความดันโลหิตสูง

ความดันโลหิตปกติ
หมั่นตรวจเช็คความดัน

โลหิตอยูเสมอ

หมั่นตรวจเช็คความดัน

โลหิตอยูเสมอ

คาที่จะเปนตัวกําหนดวาคาความดันของทานอยูในชวงใด คือคาที่สูงที่สุด

เทียบระหวางคาความดันบนกับคาความดันลาง เชน หากคาความดันโลหิต

ที่อานไดคือ 140/80 mmHg หรือ 130/90 mmHg (ความดันโลหิตสูงมาก)

ขอมูลสําหรับแพทยเกี่ยวกับลักษณะที่พบบอยของ

ตัวบงชี้ภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

อุปกรณนี้เปนเคร�องวัดความดันโลหิตแบบออสซิลโลเมตริกดวยเชนกัน

โดยวิเคราะหความผิดปกติของชีพจรระหวางการวัดอุปกรณคือผาน

การทดสอบทางการแพทย

สัญลักษณการเตนผิดปกติจะปรากฏขึ้นหลังการวัดถาความผิดปกติ

ของชีพจรเกิดขึ้นระหวางการวัด ถาสัญลักษณปรากฏบอยขึ้น (เชน

หลายครั้งในสัปดาหจากการวัดความดันทุกวัน) เราแนะนําใหผูปวย

ขอคําแนะนําจากแพทย

อุปกรณนี้ไมไดทดแทนการตรวจหัวใจ  แตทําหนาที่ตรวจจับความ

ผิดปกติของชีพจรในระยะเริ่มตน
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ความหมาย

«Err 1» 

AS

«Err 2» 

AR-B

 «Err 3»
AR-C

«Err 5»

«HI»

«LO»

ความผิดปกติ

(Error)

4. หนวยความจําขอมูล

อุปกรณนี้สามารถบันทึกคาความดันลาสุดได 30 คาโดยอัตโนมัติ

วิธีการดูคาความดันที่บันทึกไว

กดปุม M 3 เม�อเคร�องไมไดอยูในการใชงานหรอืปดอยู จากนัน้หนาจอจะแสดง

คา «M» AP และตามดวยคา «A» ซึ่งเปนคาเฉลี่ยของคาท่ีเก็บไวทั้งหมด

การกดปุม M ซํ้าหลายครั้งจะแสดงคาความดันที่เก็บไวคาถัดไปเร�อยๆ

     คาความดนัท่ีวดัมาจากการใสคฟัฟปลอกแขนทีไ่มถกูตอง (AR-A) จะไม

     ถูกมาคํานวณในคาเฉลี่ย «A»

     โปรดระวังเม�อหนวยความจําเกิน 30 คา เน�องจากคาความดันที่เกาที่

     สุดในหนวยความจําจะถูกแทนที่ดวยคาความดันลาสุด

วิธีการลางคาความดันทั้งหมดที่บันทึกไว

หากตองการลางคาความดันที่บันทึกในเคร�องทั้งหมด ใหกดปุม M คางไว

(เคร�องจะปดเอง) จนกวาสัญลกัษณ «CL ALL» จะปรากฏบนหนาจอแลวจงึ

ยกนิว้ออกจากปุม หากจะลบคาโดยถาวรใหกดปุมตัง้เวลา ขณะทีสั่ญลกัษณ

«CL ALL» กําลังกะพริบอยู ท้ังนี้ไมสามารถลบคาความดันแยกรายคาได

หากตองการยกเลกิการลบคา: ใหทานกดปุม ON / OFF 1 ขณะทีสั่ญลกัษณ

«CL ALL» กระพริบอยูบนจอ

5. ไฟแสดงสถานะแบตเตอรี่และการเปลี่ยนแบตเตอรี่

แบตเตอรี่ตํ่า

เมือ่แบตเตอรีเ่หลอืนอยกวา 25% สัญลกัษณแบตเตอรี ่AN จะกระพรบิทันที

ทีเ่ปดใชอปุกรณ ใหทําการเปลีย่นแบตเตอรี ่ท้ังนีท้านยงัคงสามารถวดัคาตอ

ไดโดยไดรับคาความดันที่มีความนาเชื่อถือ

แบตเตอรี่หมด

สัญลกัษณแบตเตอรี ่AN จะกระพรบิทนัททีีเ่ปดใชอปุกรณ ทานจะไมสามารถ

ใชงานเครื่องตอไดและตองเปลี่ยนแบตเตอรี่ทันที

1. เปดชองใสแบตเตอรี่ 7 ที่ดานหลังของอุปกรณ

2. เปลีย่นแบตเตอรี ่โดยใหแนใจวาขัว้ถกูตองตามสัญลกัษณในชองแบตเตอรี่

3. หากตองการตั้งวันที่และเวลา ใหทําตามขั้นตอนที่อธิบายไวใน «บทที่ 1»

     เม�อเปลี่ยนแบตเตอรี่ คาความดันจะยังคงถูกเก็บอยู แตวันที่และเวลา

     ตองถูกตั้งใหม โดยเลขปจะกระพริบบนหนาจอเพ�อรอการตั้งคา

ประเภทแบตเตอรี่และวิธีการเปลี่ยนแบตเตอรี่

     แบตเตอรี่อัลคาไลน ขนาด AAA 1.5V 4 กอน

     หามใชแบตเตอรี่ที่หมดอายุ

     ถอดแบตเตอรี่ออก หากไมไดใชงานในระยะเวลานาน

6. การใชงานอะแดปเตอร

7. ขอความแสดงความผิดปกติ (Error)

ทานสามารถใชงานเคร�องวัดความดันนี้รวมกับอะแดปเตอรของ Microlife

(DC 6V, 600 mA) ที่มีมาใหในกลอง

ควรใชเคร�องวัดความดันกับอะแดปเตอรของ Microlife เทานั้น

ตรวจสอบใหแนใจวา ตัวอะแดปเตอรหรือสายอะแดปเตอร ไมมีความเสียหาย

กอนใชงาน

1. เสียบสายอะแดปเตอรเขากับชองสําหรับตออะแดปเตอร 6 ที่ตัวเคร�อง

2. เสียบตัวอะแดปเตอรเขากับปลั๊กไฟผนัง เม�อตอสายอะแดปเตอรเขากับ

เคร�องแลว เคร�องจะเลิกใชไฟจากแบตเตอรี่

หากมีความผิดปกติ (Error) เกิดขึ้นในระหวางการวัดความดัน สัญลักษณ

แจงเตือนบนหนาจอจะปรากฏขึ้น เชน «Err 3»

สาเหตุหรือแนวทางแกไข

สัญญาณชีพจรที่ตรวจจับไดที่คัฟฟปลอกแขน

ออนเกินไป กรุณาสวมคัฟฟปลอกแขนใหมและ

ทําการวัดอีกครั้ง*

สัญญาณชีพจร

ออนเกินไป

สัญญาณชีพจร

ผิดปกติ

พบสัญญาณที่ผิดปกติขณะทําการวัด โดยอาจมี

สาเหตุมาจากการเคล�อนไหวหรือเกร็งตัวของ

กลามเนื้อมากเกินไป ใหทานทําการวัดอีกครั้งโดย

พยายามทําแขนใหนิ่งขณะทําการวัด

พบความผิดปกติ

ของความดันใน

คัฟฟปลอกแขน

ความดันเขาไปในคัฟฟปลอกแขนนอยเกินไป

(Inadequate Pressure) โดยอาจเกิดจากการตอ

ทอลมผิดวิธี การสวมคัฟฟปลอกแขนที่ไมแนนพอ

(หลังจากสวมคัฟฟและไมมีการดึงคัฟฟใหกระชับ)

คัฟฟรั่ว หรือแบตเตอรี่ออน หลังจากแกไขปญหา

ดังกลาวแลว ใหทําการวัดอีกครั้ง

พบความผิดปกติ

ของสัญญาณ

พบความผิดปกติของสัญญาณทําใหไมสามารถ

ประมวลผลได กรุณาอานขอปฏิบัติสําหรับการวัด

ความดันโลหิตที่ถูกตองและทําการวัดอีกครั้ง*

ชีพจรหรือคา

ความดันในคัฟฟ

ปลอกแขนสูง

เกินไป

ความดันในคัฟฟปลอกแขนสูงเกินไป (สูงกวา 299

มิลลิเมตรปรอท) หรือชีพจรสูงเกินไป (สูงกวา 200

ครั้งตอนาที) กรุณานั่งพัก 5 นาที และทําการ

วัดอีกครั้ง*

ชีพจรตํ่าเกินไป ชีพจรตํ่าเกินไป (ตํ่ากวา 40 ครั้งตอนาที)

กรุณาทําการวัดอีกครั้ง*

*หากเกิดความผิดปกติหลายครั้งหรือเกิดขึ้นบอย กรุณาปรึกษาแพทยของคุณทันที



8. ความปลอดภัย การดูแลรักษาอุปกรณ

ความแมนยําและการจัดการ

• กรุณาปฏิบัติตามคูมือโดยเอกสารเลมนี้ใหความสําคัญเกี่ยวกับขอมูลการ

   ใชงานผลิตภัณฑและความปลอดภัยของอุปกรณนี้ โปรดอานเอกสารนี้

   ใหละเอียดกอนใชอุปกรณและเก็บเอกสารนี้ไวสําหรับการอางอิงในอนาคต

• อุปกรณนี้ถูกออกแบบใหใชงานตามวัตถุประสงคที่ระบุไวในเอกสารนี้เทานั้น

   ผูผลิตจะไมรับผิดชอบหากเกิดความเสียหายจากการใชงานที่ไมถูกตอง

• อุปกรณนี้มีสวนประกอบที่มีความละเอียดออน โปรดใชงานดวยความ

   ระมัดระวัง กรุณาอานวิธีการจัดเก็บและสภาพการใชงานที่อธิบายไวใน

   หัวขอ «คุณสมบัติทางเทคนิค»

• กรุณาเก็บรักษาอุปกรณใหหางจาก:

   - นํ้าและความช้ืน

   - อุณหภูมิสูง

   - การกระแทกและการตกจากที่สูง

• คัฟฟปลอกแขนมีความละเอียดออน กรุณาใชงานและดูแลอยางระมัดระวัง

• กรุณาอยาใชคัฟฟปลอกแขน หรืออุปกรณเชื่อมตอคัฟฟปลอกแขนอื่น
   ที่ไมไดออกแบบมาเพื่อใชงานกับเครื่องวัดความดันรุนนี้

• กรุณาเปดเครื่องวัดความดันเมื่อใสคัฟฟปลอกแขนเรียบรอยแลว

• อยาใชอุปกรณนี้ใกลกับสนามแมเหล็กไฟฟาที่แรง เชน โทรศัพทมือถือหรือ

   อุปกรณที่มีคลื่นวิทยุโดยเวนระยะขั้นตํ่า 3.3 เมตร จากอุปกรณดังกลาว

• อยาใชอปุกรณนีห้ากพบวาอปุกรณไดรบัความเสียหายหรอืมอีาการผดิปกติ

• หามแยกชิ้นสวนอุปกรณนี้

• หากอุปกรณไมไดถูกใชเปนระยะเวลานาน ควรถอดแบตเตอรี่ออก

• อานขอมลูความปลอดภัยเพิม่เตมิท่ีระบไุวในสวนตางๆ ภายในเอกสารเลมน้ี

• หากคุณมีภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ เราแนะนําใหปรึกษาแพทย

• กอนใชอุปกรณ ดูเพิ่มเติมที่บท«การปรากฏของสัญลักษณตรวจพบหัวใจ

   เตนผิดจังหวะ» AS ของคูมือ

• คาที่ไดจากการวัดดวยอุปกรณนี้ไมใชการวินิจฉัย ไมสามารถทดแทนการ

   ปรกึษาแพทยได โดยเฉพาะการวนิจิฉยัอาการตางๆ กรณุาอยาเช ือ่ผลการ

   วดัอยางเดยีวโดยปราศจากการพจิารณาสาเหตอุ ืน่ๆ กรณุาปรกึษาแพทย

   หรือเรียกรถพยาบาลหากมีความจําเปน

• คาความดนัโลหิตสูงสามารถสงผลกระทบตอสุขภาพของทานและควรไดรบั

   การรักษาโดยแพทย!

• ควรปรึกษาแพทยของทานอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะหากทานพบความ

   ผิดปกติหรือรูสึกไมแนใจ อยาพึ่งกับคาการวัดเพียงครั้งเดียว

• กรุณาอยาเปลี่ยนการทานยาหรือการรักษาโดยไมปรึกษาแพทยของทาน

ความปลอดภัยและการปองกัน

- การปนเปอนและฝุนละออง

- แสงแดดโดยตรง

- ความรอนและความเย็น

• ความเบี่ยงเบนระหวางการวัดท่ีทําโดยแพทยหรือในรานขายยาและผูที่ทํา

   การวัดที่บานจะแตกตางกันไปขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมหรือสถานการณที่

   ทําการวัด ณ ขณะนั้น

• คาชีพจรท่ีวดัไดไมเหมาะสําหรบัการตรวจสอบความถ่ีของเคร ือ่งกระตุนหัวใจ!

• หากตั้งครรภ กรุณาตรวจสอบความดันโลหิตของทานอยางสมํ่าเสมอ

   เนื่องจากในสภาวะนี้ คาความดันสามารถเปลี่ยนแปลงไดอยางมาก

TH5BP B1 Classic

ตรวจสอบใหแนใจวาเด็กใชอุปกรณนี้โดยมีผูดูแลอยางใกลชิด

อุปกรณบางสวนมีขนาดเล็กพอที่จะกลืนได โปรดระวังอาจเกิดความ

เสี่ยงของการบีบรัดคอ เน�องจากอุปกรณนี้มาพรอมกับสายหรือทอ

การดูแลอุปกรณ

ทําความสะอาดอุปกรณดวยผาแหงที่ออนนุมเทานั้น

การทําความสะอาดปลอกแขน

ทําความสะอาดคัฟฟปลอกแขนโดยการใชผาสะอาดชุบนํ้าสบู บิดใหหมาด

แลวเช็ดบริเวณรอยเปอน

คําเตือน:

         - อยาซักคัฟฟปลอกแขนในเครื่องซักผาหรือเครื่องลางจาน!

         - หามอบคัฟฟปลอกแขนในเครื่องอบผา!

         - หามซักภายในคัฟฟปลอกแขน

การทดสอบความแมนยํา

แนะนําใหนําอุปกรณมาทดสอบความแมนยําทุก 2 ป หรือหลังจากไดรับ

การกระทบของอุปกรณ เชน เคร�องตกพื้น กรุณาติดตอตัวแทนจําหนาย

Microlife ในประเทศของคุณเพ�อทําการเทียบคา

การทําลาย

         แบตเตอรี่และอุปกรณอิเล็กทรอนิกสตองไดรับการจัดการตาม

         ระเบียบขอบังคับของแตละประเทศโดยไมทิ้งรวมกับขยะทั่วไป
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อุปกรณนี้มีการรับประกัน 5 ป จากโรงงานเรียบรอยแลว (นับจากวันที่ผลิต

ตามระยะเวลาที่ระบุหนากลอง) หากทานตองการขยายเวลาการรับประกัน

นับจากวันที่ทานซื้อ กรุณาเก็บใบเสร็จรับเงินเพ�อเปนหลักฐานและลงทะเบียน

ออนไลนทีี่ www.samh.co.th/warranty

เง�อนไขการรับประกัน

บริษัทฯ ขอยกเวนการรับประกันสินคาในกรณีดังตอไปนี้

• ผลิตภัณฑที่ถูกดัดแปลงไปจากมาตรฐานของโรงงาน

• แบตเตอรี่และชิ้นสวนที่สึกหรอจากการใชงานปกติไมรวมอยูในประกัน

• การเปดหรือแกไขอุปกรณภายใน จะทําใหการรับประกันเปนโมฆะ

• การรับประกันไมครอบคลุมความเสียหายที่เกิดจากการใชงานที่ไมถูกตอง

   แบตเตอรี่ที่เส�อมคุณภาพ อุบัติเหตุ หรือการไมปฏิบัติตามคูมือการใชงาน

• คัฟฟมีการรบัประกนัทางการใชงาน (bladder tightness) เปนระยะเวลา 2 ป

สถานที่ตั้งศูนยบริการ

ศูนยบริการ บริษัท สมาพันธเฮลธ จํากัด

SamH Service Center 115/159 ซอยโพธิ์แกว แยก19

แขวงคลองจั่น เขตบึงกุม กรุงเทพฯ 10240

เวลาทําการ จันทร - ศุกร 08.30 - 17.30 น.

ชองทางการติดตอ

ไลน: @samhealth

อีเมล: mys@samh.co.th

โทรศัพท: 02 018 2100

9. รับประกัน 10. ขอกําหนดทางเทคนิค

เง�อนไขการใชงาน:  10 - 40
o
C / 50 - 104

o
F

  15 - 95 % ความชื้นสูงสุดสัมพัทธ

เง�อนไขการเก็บ:  -20 - +55
o
C / -4 - +131

o
F

  15 - 95 % ความชื้นสูงสุดสัมพัทธ

นํ้าหนัก:   251 กรัม (รวมแบตเตอรี่)

ขนาด:   124 x 92 x 61 มิลลิเมตร

ขั้นตอนการวัด:  oscillometric สอดคลองกับ Korotkoff

  method: Phase I systolic, Phase V diastolic

ชวงการวัด:  คาความดันโลหิต 20 - 280 มิลลิเมตรปรอท

  คาชีพจร 40 - 200 ครั้งตอนาที

ชวงการแสดงผลของคา

ความดันคัฟปลอกแขน:  0 - 299 มิลลิเมตรปรอท

ความละเอียด:  1 มิลลิเมตรปรอท

ความแมนยําคาความดัน: ±3 มิลลิเมตรปรอท

(Static Accuracy)

ความแมนยําคาชีพจร:  ±5 % จากคาที่อานได

(Pulse Accuracy)

แหลงไฟฟา:  แบตเตอรี่อัลคาไลน ขนาด AAA 1.5V 4 กอน

  อะแดปเตอร DC 6V, 600 mA (อุปกรณเสริม)

อายุการใชงานแบตเตอรี่: ประมาณ 400 ครั้ง

(เม�อใชแบตเตอรี่ใหม)

IP20:   ปองกันอนุภาคแปลกปลอมที่เปนของแข็ง

  มีเสนผาศูนยกลางมากกวา 12.5 มม.

  ไมมีการปองกันนํ้า

มาตรฐานอางอิง:  ANSI/AAMI/IEC 80601-2-30; 

  ANSI/AAMI/ISO 81060-2; IEC 60601-1; 

  IEC 60601-1-2 (EMC); IEC 60601-1-11

ประมาณอายุการใชงาน:  ตัวเคร�อง: 5 ป หรือ 10,000 ครั้ง

คัฟปลอกแขน:  2 ป

อุปกรณนี้สอดคลองกับขอกําหนดของ Medical Device

Directive 93/42/EEC

บริษัทฯ ขอสงวนการเปลี่ยนแปลงทางเทคนิค


