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คูมือการใชงานและเอกสารกํากับเคร�่องมือแพทย
ไมโครไลฟเคร�่องวัดความดันโลหิต
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หมายเลข
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cissalC 1B นร ฟลไรคโมไ TH

TH1

Type BF applied part

เก็บในที่แหง

*This device uses the same measuring technology as the award wining «BP 3BTO-A» model tested

according to the British Hypertension Society (BHS) protocol.

BP B1 Classic

ปุมเปด/ปด

หนาจอแสดงผล

ปุมสําหรับดูคาบันทึกยอนหลัง

ปุมการตั้งเวลา

ชองสําหรับตอคัฟฟปลอกแขน

ชองสําหรับตออะแดปเตอร

ชองใสแบตเตอรี่

คัฟฟปลอกแขน

ขอตอคัฟฟปลอกแขน

ทอลมคัฟฟปลอกแขน

คาความดันบน

คาความดันลาง

คาชีพจร

สัญลักษณแบตเตอรี่

แถบแสดงความเสี่ยงของคาความดัน

คาที่เก็บบันทึก

สัญลักษณการเตนของชีพจร

ตรวจสอบคัฟฟปลอกแขน

-A: สัญลักษณใสคัฟฟปลอกแขนไมถูกตอง

-B: สัญลักษณเม�อมีการขยับแขน «Err 2»

-C: สัญลักษณแรงดันในคัฟฟปลอกแขนไมพอ «Err 3»

สัญญาณของชีพจรออนเกินไป «Err 1»

สัญลักษณตรวจพบภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

วันที่และเวลา
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AT

หนาจอ

AK

AL

AM

AN

AO

AP

AQ

AR

AS

BT

BK

กรุณาปฎิบัติตามคูมือการใชงาน เอกสารนี้ใหขอมูลเกี่ยวกับการทํางาน

และความปลอดภัยของเคร�องวดัความดนั กรณุาอานเอกสารฉบบันีอ้ยาง

ละเอียดกอนใชงานและเก็บรักษาเพ�อใชอางอิงในอนาคต

จุดประสงคการใชงาน:

เคร�องวดัความดนัโลหิตชนดิ oscillometric นี ้เหมาะสําหรบัวดัความดนัโลหิต

ในผูที่มีอายุ 12 ปขึ้นไป

เรียน ลูกคาทุกทาน

เคร�องวดัความดันโลหิตไมโครไลฟไดรบัการพฒันารวมกับแพทยผูเช่ียวชาญ

และไดรับการทดสอบทางการแพทยเพ�อใหไดคาการวัดที่แมนยําในมาตรฐาน

ระดับสูง

หากทานมีคําถามหรือตองการบริการหลังการขายกรุณาติดตอตัวแทน

จําหนายไมโครไลฟในประเทศของทานหรอื www.microlife-asiapacific.com

รักษาสุขภาพใหแข็งแรง - Microlife AG!

สารบัญ

1. การใชงานเคร�องวัดความดันโลหิตครั้งแรก

   • การใสแบตเตอรี่

   • การตั้งคาวันที่และเวลา

   • การเลือกคัฟฟปลอกแขนใหไดขนาดที่ถูกตอง

2. ขอควรปฏิบัติสําหรับการวัดความดันโลหิตที่ถูกตอง

3. วิธีการใชเคร�องวัดความดัน

   • การปรับคาความดันสูงสุดของเคร�องดวยตนเอง

   • วิธีตั้งคาเมื่อไมตองการเก็บประวัติคาการวัดความดันรายครั้ง

   • วิธีการประเมินคาความดันโลหิตของตนเอง

   • การปรากฏของสัญลักษณภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

4. หนวยความจํา

   • ดูคาที่บันทึกไว

   • ลบคาที่บันทึกไวทั้งหมด

5. แบตเตอรี่

   • แบตเตอรี่ตํ่า

   • การเปลี่ยนแบตเตอรี่

   • การเลือกใชแบตเตอรี่
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6. การใชงานอะแดปเตอร

7. ขอความแสดงความผิดปกติ

8. ความปลอดภัย, การดูแล, การทดสอบความแมนยํา

และการจัดการเคร�อง

   • ความปลอดภัยและการปองกัน

   • การดูแลรักษาอุปกรณ

   • การทําความสะอาดคัฟฟปลอกแขน

   • การทดสอบความแมนยํา

   • การจัดการเคร�อง

9. การรับประกันสินคา

10. ขอกําหนดทางเทคนิค

1. การใชงานเคร�องวัดความดันโลหิตครั้งแรก

ขนาด

M

M-L

22-32 ซม.

22-42 ซม.

เสนรอบวงตนแขน

การใสแบตเตอรี่

ทานสามารถใสแบตเตอรีใ่นชองใสแบตเตอรี ่7 ทีอ่ยูดานลางของตวัเคร�อง

วัดความดัน โดยใชแบตเตอรี่ชนิดอัลคาไลน ขนาด AA จํานวน 4 กอน และ

ใสขั้วของแบตเตอรี่ใหถูกตอง

การตั้งคาวันที่และเวลา

1. เม�อทําการใสแบตเตอรี่ หนาจอจะแสดงป ค.ศ. กระพริบ ใหกดปุม M 3
เพ�อตั้งคาป จากนั้นกดปุมตั้งเวลา 4 เพ�อยืนยัน

2. กดปุม M เพ�อตั้งคาเดือน จากนั้นกดปุมตั้งเวลา เพ�อยืนยัน และทําซํ้า

อีกครั้งสําหรับการตั้งคาวันที่และเวลา

3. เม�อตั้งคาเสร็จเรียบรอย วันที่และเวลาจะแสดงบนหนาจอแสดงผล

4. ในกรณีท่ีทานตองการตั้งวันที่และเวลาใหม ใหกดปุมตั้งเวลา คางไว

ประมาณ 3 วินาที หนาจอแสดงป ค.ศ. กระพริบ ใหทําการตั้งคาใหม

การเลือกคัฟฟปลอกแขนใหไดขนาดที่ถูกตอง

คัฟฟปลอกแขนของไมโครไลฟมีขนาดที่แตกตางกัน ควรเลือกขนาดที่เหมาะ

สมกับชวงแขน (วัดรอบตนแขนบริเวณชวงกลาง)

สามารถเลือกใชคัฟฟปลอกแขนแบบขึ้นรูปไวแลวได

ใชคัฟฟปลอกแขนของ Microlife เทานั้น

หากคัฟฟปลอกแขนที่ใชไมพอดี กรุณาติดตอศูนยบริการ Microlife

เช�อมตอคัฟฟปลอกแขนกับอุปกรณโดยการเสียบขอตอคัฟฟปลอกแขน

9 เขากับชองสําหรับเสียบคัฟฟปลอกแขน 5 ใหสุด

2. ขอควรปฏิบัติสําหรับการวัดความดันโลหิตที่ถูกตอง

หลีกเลี่ยงการทํากิจกรรมตางๆ การรับประทานอาหารหรือสูบบุหรี่

ทั้งหมดกอนทําการวัดความดัน

นั่งลงบนเกาอี้ที่มีพนักพิงหลังและทําตัวใหผอนคลายเปนเวลา 5 นาที

โดยวางเทาราบกับพื้น และหามนั่งไขวหาง

วัดความดันจากแขนขางเดิมเสมอ (โดยปกติเปนแขนซาย) โดยแนะนําให

แพทยทําการวัดคาจากแขนท้ังสองขาง ในกรณีที่ตรวจผูปวยครั้งแรก

เพื่อตรวจสอบวาแขนที่จะใชวัดในอนาคตควรเปนแขนขางใด (โดยปกติ

ควรวัดแขนขางที่มีความดันโลหิตสูงกวา)

คลายเสื้อผาที่รัดบริเวณตนแขนและหลีกเลี่ยงการมวนแขนเสื้อขึ้นโดย

ทานสามารถสวมคัฟฟปลอกแขนทับบนเสื้อไดเลย (การอานคาของเครื่อง

จะไมถูกรบกวนหากผาไมหนามากและเรียบสนิท)

ตรวจสอบใหแนใจเสมอวาใชคัฟฟปลอกแขนที่มีขนาดถูกตอง

(สังเกตขนาดของคัฟฟปลอกไดจากสัญลักษณบนคัฟฟปลอกแขน)

• สวมคัฟฟปลอกแขนใหกระชับ ไมแนนเกินไป ไมหลวมเกินไป

• ตรวจสอบใหแนใจวาขอบลางของคัฟฟปลอกแขนอยูในตําแหนง 2 ซม.

   เหนือขอพับแขน

• เครื่องหมายที่เปนแถบยาวประมาณ 3 ซม. หรือ Artery mark จะตอง

   วางตรงกับแนวหลอดเลือดแดงที่อยูดานในของแขน

• ปลอยแขนลงใหผอนคลาย ไมเกร็งหรือยกแขนขณะทําการวัดความดัน

• ตรวจสอบใหแนใจวาคัฟฟปลอกแขนอยูในระนาบเดียวกันกับหัวใจ

   ของทาน



การปรากฏของสัญลักษณ     ภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

สัญลักษณตรวจพบภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ     AS จะปรากฏขึ้นบนหนาจอ

เม�อตรวจพบภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะเกิดขึ้นระหวางการวัด ในกรณีที่มี

สัญลักษณปรากฏขึ้น แนะนําใหทําการวัดซํ้าอีกครั้ง หากสัญลักษณปรากฏ

หลายครั้งในสัปดาหจากการวัดคาความดันทุกวันแนะนําใหไปปรึกษาแพทย

TH3BP B1 Classic

นัดมาวคาคงอขงวช

1.

2.

3.

นบนัดมาวคาค

(Systolic)

งาลนัดมาวคาค

(Diastolic)

คําแนะนํา

≥135

130 - 134

<130

≥85

80 - 84

<80

ยทพแาษกึรป

3. วิธีการใชเคร�องวัดความดัน

1. กดปุม ON / OFF 1 เพ�อเริ่มทําการวัด

2. คัฟฟปลอกแขนจะถูกปมลมเขาโดยอัตโนมัติ ปลอยรางกายใหผอนคลาย

หายใจตามปกติ หามขยับตัว พูดคุย หรือเกร็งกลามเนื้อแขนจนกวาจะวัด

ความดันเสร็จและผลปรากฏขึ้นบนหนาจอ

3. สัญลักษณตรวจสอบคัฟฟปลอกแขน AR บนหนาจอจะแสดงวาคัฟฟ

ปลอกแขนไดถูกสวมอยางถูกตอง

4. เม�อคัฟฟปลอกแขนมีความดันถึงคาที่เหมาะสม ปมลมจะหยุดทํางานโดย

อัตโนมัติและความดันจะคอยๆ ลดลง อยางไรก็ตาม หากคาความดันยัง

ไมเพียงพอ เคร�องจะทําการปมลมเพิ่มเขาไปอีกครั้งโดยอัตโนมัติ

5. ในระหวางการวดั สัญลักษณการเตนของชีพจร AQ จะกระพรบิบนหนาจอ

6. ผลลพัธท่ีแสดงบนหนาจอจะประกอบไปดวยคาความดนับน (systolic AK)

คาความดันลาง (diastolic AL) และคาชีพจร AM โดยทานสามารถศึกษา

เกี่ยวกับสัญลักษณที่แสดงเพิ่มเติมไดในคูมือเลมนี้

7. เม�อทําการวัดเสร็จสิ้นแลวใหถอดคัฟฟปลอกแขนออก

8. ปดอุปกรณ (เคร�องจะปดอัตโนมัติหลังจากแสดงผลประมาณ 1 นาที)

     ทานสามารถหยุดทําการวัดไดตลอดเวลาโดยการกดปุม เปด / ปด

     ในกรณีที่ทานรูสึกไมสบายหรือมีความผิดปกติ

การปรับคาความดันสูงสุดของเคร�องดวยตนเอง

ในกรณีที่ทานมีคาความดันโลหิตคาบนสูง (เชน สูงกวา 135 mmHg)

ทานสามารถตั้งคาความดันสูงสุดของเคร�องใหมไดเปนรายครั้ง โดยหลัง

จากทีเ่ปดเคร�องและคาความดนับนหนาจอขึน้ไปถงึระดบัประมาณ 30 mmHg

ใหกดปุมเปด /ปด คางเอาไวจนกระทัง่คาความดนับนหนาจอแสดงผลประมาณ

40 mmHg เหนอืคาความดนัโลหิตคาบน (systolic) ทีค่าดไว - จากนัน้คอย

ปลอยปุม

วิธีตั้งคาเม�อไมตองการเก็บประวัติคาการวัดความดันรายครั้ง

ทันทีที่ผลของการวัดความดันปรากฏขึ้นบนหนาจอ ใหกดปุมเปด / ปด 1
คางไวจนกระทั่งสัญลักษณ M AN กระพริบและยืนยันการลบขอมูลครั้งนั้น

โดยกดปุมตั้งเวลา 4 สัญลักษณ «CL» จะปรากฏขึ้นเม�อขอมูลถูกลบออก

จากหนวยความจําสําเร็จ

วิธีการประเมินคาความดันโลหิตของตนเอง

สัญลักษณสามเหลี่ยมที่ขอบซายของจอแสดงผล AO จะช้ีไปท่ีชวงของ

คาความดันโลหิตที่วัดได วาอยูในชวงของคาที่ปกติ(สีขาว), สูง(สีเทา)

หรือสูงมาก(สีดํา) โดยอางอิงจากมาตรฐานสากล (ESH, ESC, JSH) ใน

หนวยมิลลิเมตรปรอท(mmHg) ตามตารางดานลาง

ความดันโลหิต

สูงมาก

ความดันโลหิตสูง

ความดันโลหิตปกติ
หมั่นตรวจเช็คความดัน

โลหิตอยูเสมอ

หมั่นตรวจเช็คความดัน

โลหิตอยูเสมอ

คาที่จะเปนตัวกําหนดวาคาความดันของทานอยูในชวงใด คือคาที่สูงที่สุด

เทียบระหวางคาความดันบนกับคาความดันลาง เชน หากคาความดันโลหิต

ที่อานไดคือ 140/80 mmHg หรือ 130/90 mmHg (ความดันโลหิตสูงมาก)

ขอมูลสําหรับแพทยเกี่ยวกับลักษณะที่พบบอยของ

ตัวบงชี้ภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ

อุปกรณนี้เปนเคร�องวัดความดันโลหิตแบบออสซิลโลเมตริกดวยเชนกัน

โดยวิเคราะหความผิดปกติของชีพจรระหวางการวัดอุปกรณคือผาน

การทดสอบทางการแพทย

สัญลักษณการเตนผิดปกติจะปรากฏขึ้นหลังการวัดถาความผิดปกติ

ของชีพจรเกิดขึ้นระหวางการวัด ถาสัญลักษณปรากฏบอยขึ้น (เชน

หลายครั้งในสัปดาหจากการวัดความดันทุกวัน) เราแนะนําใหผูปวย

ขอคําแนะนําจากแพทย

อุปกรณนี้ไมไดทดแทนการตรวจหัวใจ  แตทําหนาที่ตรวจจับความ

ผิดปกติของชีพจรในระยะเริ่มตน
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ความหมาย

«Err 1» 

AS

«Err 2» 

AR-B

 «Err 3»
AR-C

«Err 5»

«HI»

«LO»

ความผิดปกติ

(Error)

4. หนวยความจําขอมูล

อุปกรณนี้สามารถบันทึกคาความดันลาสุดได 30 คาโดยอัตโนมัติ

วิธีการดูคาความดันที่บันทึกไว

กดปุม M 3 เม�อเคร�องไมไดอยูในการใชงานหรอืปดอยู จากนัน้หนาจอจะแสดง

คา «M» AP และตามดวยคา «A» ซึ่งเปนคาเฉลี่ยของคาท่ีเก็บไวทั้งหมด

การกดปุม M ซํ้าหลายครั้งจะแสดงคาความดันที่เก็บไวคาถัดไปเร�อยๆ

     คาความดนัท่ีวดัมาจากการใสคฟัฟปลอกแขนทีไ่มถกูตอง (AR-A) จะไม

     ถูกมาคํานวณในคาเฉลี่ย «A»

     โปรดระวังเม�อหนวยความจําเกิน 30 คา เน�องจากคาความดันที่เกาที่

     สุดในหนวยความจําจะถูกแทนที่ดวยคาความดันลาสุด

วิธีการลางคาความดันทั้งหมดที่บันทึกไว

หากตองการลางคาความดันที่บันทึกในเคร�องทั้งหมด ใหกดปุม M คางไว

(เคร�องจะปดเอง) จนกวาสัญลกัษณ «CL ALL» จะปรากฏบนหนาจอแลวจงึ

ยกนิว้ออกจากปุม หากจะลบคาโดยถาวรใหกดปุมตัง้เวลา ขณะทีสั่ญลกัษณ

«CL ALL» กําลังกะพริบอยู ท้ังนี้ไมสามารถลบคาความดันแยกรายคาได

หากตองการยกเลกิการลบคา: ใหทานกดปุม ON / OFF 1 ขณะทีสั่ญลกัษณ

«CL ALL» กระพริบอยูบนจอ

5. ไฟแสดงสถานะแบตเตอรี่และการเปลี่ยนแบตเตอรี่

แบตเตอรี่ตํ่า

เมือ่แบตเตอรีเ่หลอืนอยกวา 25% สัญลกัษณแบตเตอรี ่AN จะกระพรบิทันที

ทีเ่ปดใชอปุกรณ ใหทําการเปลีย่นแบตเตอรี ่ท้ังนีท้านยงัคงสามารถวดัคาตอ

ไดโดยไดรับคาความดันที่มีความนาเชื่อถือ

แบตเตอรี่หมด

สัญลกัษณแบตเตอรี ่AN จะกระพรบิทนัททีีเ่ปดใชอปุกรณ ทานจะไมสามารถ

ใชงานเครื่องตอไดและตองเปลี่ยนแบตเตอรี่ทันที

1. เปดชองใสแบตเตอรี่ 7 ที่ดานหลังของอุปกรณ

2. เปลีย่นแบตเตอรี ่โดยใหแนใจวาขัว้ถกูตองตามสัญลกัษณในชองแบตเตอรี่

3. หากตองการตั้งวันที่และเวลา ใหทําตามขั้นตอนที่อธิบายไวใน «บทที่ 1»

     เม�อเปลี่ยนแบตเตอรี่ คาความดันจะยังคงถูกเก็บอยู แตวันที่และเวลา

     ตองถูกตั้งใหม โดยเลขปจะกระพริบบนหนาจอเพ�อรอการตั้งคา

ประเภทแบตเตอรี่และวิธีการเปลี่ยนแบตเตอรี่

     แบตเตอรี่อัลคาไลน ขนาด AAA 1.5V 4 กอน

     หามใชแบตเตอรี่ที่หมดอายุ

     ถอดแบตเตอรี่ออก หากไมไดใชงานในระยะเวลานาน

6. การใชงานอะแดปเตอร

7. ขอความแสดงความผิดปกติ (Error)

ทานสามารถใชงานเคร�องวัดความดันนี้รวมกับอะแดปเตอรของ Microlife

(DC 6V, 600 mA) ที่มีมาใหในกลอง

ควรใชเคร�องวัดความดันกับอะแดปเตอรของ Microlife เทานั้น

ตรวจสอบใหแนใจวา ตัวอะแดปเตอรหรือสายอะแดปเตอร ไมมีความเสียหาย

กอนใชงาน

1. เสียบสายอะแดปเตอรเขากับชองสําหรับตออะแดปเตอร 6 ที่ตัวเคร�อง

2. เสียบตัวอะแดปเตอรเขากับปลั๊กไฟผนัง เม�อตอสายอะแดปเตอรเขากับ

เคร�องแลว เคร�องจะเลิกใชไฟจากแบตเตอรี่

หากมีความผิดปกติ (Error) เกิดขึ้นในระหวางการวัดความดัน สัญลักษณ

แจงเตือนบนหนาจอจะปรากฏขึ้น เชน «Err 3»

สาเหตุหรือแนวทางแกไข

สัญญาณชีพจรที่ตรวจจับไดที่คัฟฟปลอกแขน

ออนเกินไป กรุณาสวมคัฟฟปลอกแขนใหมและ

ทําการวัดอีกครั้ง*

สัญญาณชีพจร

ออนเกินไป

สัญญาณชีพจร

ผิดปกติ

พบสัญญาณที่ผิดปกติขณะทําการวัด โดยอาจมี

สาเหตุมาจากการเคล�อนไหวหรือเกร็งตัวของ

กลามเนื้อมากเกินไป ใหทานทําการวัดอีกครั้งโดย

พยายามทําแขนใหนิ่งขณะทําการวัด

พบความผิดปกติ

ของความดันใน

คัฟฟปลอกแขน

ความดันเขาไปในคัฟฟปลอกแขนนอยเกินไป

(Inadequate Pressure) โดยอาจเกิดจากการตอ

ทอลมผิดวิธี การสวมคัฟฟปลอกแขนที่ไมแนนพอ

(หลังจากสวมคัฟฟและไมมีการดึงคัฟฟใหกระชับ)

คัฟฟรั่ว หรือแบตเตอรี่ออน หลังจากแกไขปญหา

ดังกลาวแลว ใหทําการวัดอีกครั้ง

พบความผิดปกติ

ของสัญญาณ

พบความผิดปกติของสัญญาณทําใหไมสามารถ

ประมวลผลได กรุณาอานขอปฏิบัติสําหรับการวัด

ความดันโลหิตที่ถูกตองและทําการวัดอีกครั้ง*

ชีพจรหรือคา

ความดันในคัฟฟ

ปลอกแขนสูง

เกินไป

ความดันในคัฟฟปลอกแขนสูงเกินไป (สูงกวา 299

มิลลิเมตรปรอท) หรือชีพจรสูงเกินไป (สูงกวา 200

ครั้งตอนาที) กรุณานั่งพัก 5 นาที และทําการ

วัดอีกครั้ง*

ชีพจรตํ่าเกินไป ชีพจรตํ่าเกินไป (ตํ่ากวา 40 ครั้งตอนาที)

กรุณาทําการวัดอีกครั้ง*

*หากเกิดความผิดปกติหลายครั้งหรือเกิดขึ้นบอย กรุณาปรึกษาแพทยของคุณทันที



8. ความปลอดภัย การดูแลรักษาอุปกรณ

ความแมนยําและการจัดการ

• กรุณาปฏิบัติตามคูมือโดยเอกสารเลมนี้ใหความสําคัญเกี่ยวกับขอมูลการ

   ใชงานผลิตภัณฑและความปลอดภัยของอุปกรณนี้ โปรดอานเอกสารนี้

   ใหละเอียดกอนใชอุปกรณและเก็บเอกสารนี้ไวสําหรับการอางอิงในอนาคต

• อุปกรณนี้ถูกออกแบบใหใชงานตามวัตถุประสงคที่ระบุไวในเอกสารนี้เทานั้น

   ผูผลิตจะไมรับผิดชอบหากเกิดความเสียหายจากการใชงานที่ไมถูกตอง

• อุปกรณนี้มีสวนประกอบที่มีความละเอียดออน โปรดใชงานดวยความ

   ระมัดระวัง กรุณาอานวิธีการจัดเก็บและสภาพการใชงานที่อธิบายไวใน

   หัวขอ «คุณสมบัติทางเทคนิค»

• กรุณาเก็บรักษาอุปกรณใหหางจาก:

   - นํ้าและความช้ืน

   - อุณหภูมิสูง

   - การกระแทกและการตกจากที่สูง

• คัฟฟปลอกแขนมีความละเอียดออน กรุณาใชงานและดูแลอยางระมัดระวัง

• กรุณาอยาใชคัฟฟปลอกแขน หรืออุปกรณเชื่อมตอคัฟฟปลอกแขนอื่น
   ที่ไมไดออกแบบมาเพื่อใชงานกับเครื่องวัดความดันรุนนี้

• กรุณาเปดเครื่องวัดความดันเมื่อใสคัฟฟปลอกแขนเรียบรอยแลว

• อยาใชอุปกรณนี้ใกลกับสนามแมเหล็กไฟฟาที่แรง เชน โทรศัพทมือถือหรือ

   อุปกรณที่มีคลื่นวิทยุโดยเวนระยะขั้นตํ่า 3.3 เมตร จากอุปกรณดังกลาว

• อยาใชอปุกรณนีห้ากพบวาอปุกรณไดรบัความเสียหายหรอืมอีาการผดิปกติ

• หามแยกชิ้นสวนอุปกรณนี้

• หากอุปกรณไมไดถูกใชเปนระยะเวลานาน ควรถอดแบตเตอรี่ออก

• อานขอมลูความปลอดภัยเพิม่เตมิท่ีระบไุวในสวนตางๆ ภายในเอกสารเลมน้ี

• หากคุณมีภาวะหัวใจเตนผิดจังหวะ เราแนะนําใหปรึกษาแพทย

• กอนใชอุปกรณ ดูเพิ่มเติมที่บท«การปรากฏของสัญลักษณตรวจพบหัวใจ

   เตนผิดจังหวะ» AS ของคูมือ

• คาที่ไดจากการวัดดวยอุปกรณนี้ไมใชการวินิจฉัย ไมสามารถทดแทนการ

   ปรกึษาแพทยได โดยเฉพาะการวนิจิฉยัอาการตางๆ กรณุาอยาเช ือ่ผลการ

   วดัอยางเดยีวโดยปราศจากการพจิารณาสาเหตอุ ืน่ๆ กรณุาปรกึษาแพทย

   หรือเรียกรถพยาบาลหากมีความจําเปน

• คาความดนัโลหิตสูงสามารถสงผลกระทบตอสุขภาพของทานและควรไดรบั

   การรักษาโดยแพทย!

• ควรปรึกษาแพทยของทานอยางสมํ่าเสมอ โดยเฉพาะหากทานพบความ

   ผิดปกติหรือรูสึกไมแนใจ อยาพึ่งกับคาการวัดเพียงครั้งเดียว

• กรุณาอยาเปลี่ยนการทานยาหรือการรักษาโดยไมปรึกษาแพทยของทาน

ความปลอดภัยและการปองกัน

- การปนเปอนและฝุนละออง

- แสงแดดโดยตรง

- ความรอนและความเย็น

• ความเบี่ยงเบนระหวางการวัดท่ีทําโดยแพทยหรือในรานขายยาและผูที่ทํา

   การวัดที่บานจะแตกตางกันไปขึ้นอยูกับสภาพแวดลอมหรือสถานการณที่

   ทําการวัด ณ ขณะนั้น

• คาชีพจรท่ีวดัไดไมเหมาะสําหรบัการตรวจสอบความถ่ีของเคร ือ่งกระตุนหัวใจ!

• หากตั้งครรภ กรุณาตรวจสอบความดันโลหิตของทานอยางสมํ่าเสมอ

   เนื่องจากในสภาวะนี้ คาความดันสามารถเปลี่ยนแปลงไดอยางมาก

TH5BP B1 Classic

ตรวจสอบใหแนใจวาเด็กใชอุปกรณนี้โดยมีผูดูแลอยางใกลชิด

อุปกรณบางสวนมีขนาดเล็กพอที่จะกลืนได โปรดระวังอาจเกิดความ

เสี่ยงของการบีบรัดคอ เน�องจากอุปกรณนี้มาพรอมกับสายหรือทอ

การดูแลอุปกรณ

ทําความสะอาดอุปกรณดวยผาแหงที่ออนนุมเทานั้น

การทําความสะอาดปลอกแขน

ทําความสะอาดคัฟฟปลอกแขนโดยการใชผาสะอาดชุบนํ้าสบู บิดใหหมาด

แลวเช็ดบริเวณรอยเปอน

คําเตือน:

         - อยาซักคัฟฟปลอกแขนในเครื่องซักผาหรือเครื่องลางจาน!

         - หามอบคัฟฟปลอกแขนในเครื่องอบผา!

         - หามซักภายในคัฟฟปลอกแขน

การทดสอบความแมนยํา

แนะนําใหนําอุปกรณมาทดสอบความแมนยําทุก 2 ป หรือหลังจากไดรับ

การกระทบของอุปกรณ เชน เคร�องตกพื้น กรุณาติดตอตัวแทนจําหนาย

Microlife ในประเทศของคุณเพ�อทําการเทียบคา

การทําลาย

         แบตเตอรี่และอุปกรณอิเล็กทรอนิกสตองไดรับการจัดการตาม

         ระเบียบขอบังคับของแตละประเทศโดยไมทิ้งรวมกับขยะทั่วไป
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อุปกรณนี้มีการรับประกัน 5 ป จากโรงงานเรียบรอยแลว (นับจากวันที่ผลิต

ตามระยะเวลาที่ระบุหนากลอง) หากทานตองการขยายเวลาการรับประกัน

นับจากวันที่ทานซื้อ กรุณาเก็บใบเสร็จรับเงินเพ�อเปนหลักฐานและลงทะเบียน

ออนไลนทีี่ www.samh.co.th/warranty

เง�อนไขการรับประกัน

บริษัทฯ ขอยกเวนการรับประกันสินคาในกรณีดังตอไปนี้

• ผลิตภัณฑที่ถูกดัดแปลงไปจากมาตรฐานของโรงงาน

• แบตเตอรี่และชิ้นสวนที่สึกหรอจากการใชงานปกติไมรวมอยูในประกัน

• การเปดหรือแกไขอุปกรณภายใน จะทําใหการรับประกันเปนโมฆะ

• การรับประกันไมครอบคลุมความเสียหายที่เกิดจากการใชงานที่ไมถูกตอง

   แบตเตอรี่ที่เส�อมคุณภาพ อุบัติเหตุ หรือการไมปฏิบัติตามคูมือการใชงาน

• คัฟฟมีการรบัประกนัทางการใชงาน (bladder tightness) เปนระยะเวลา 2 ป

สถานที่ตั้งศูนยบริการ

ศูนยบริการ บริษัท สมาพันธเฮลธ จํากัด
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แขวงคลองจั่น เขตบึงกุม กรุงเทพฯ 10240

เวลาทําการ จันทร - ศุกร 08.30 - 17.30 น.

ชองทางการติดตอ

ไลน: @samhealth

อีเมล: mys@samh.co.th

โทรศัพท: 02 018 2100

9. รับประกัน 10. ขอกําหนดทางเทคนิค

เง�อนไขการใชงาน:  10 - 40
o
C / 50 - 104

o
F

  15 - 95 % ความชื้นสูงสุดสัมพัทธ

เง�อนไขการเก็บ:  -20 - +55
o
C / -4 - +131

o
F

  15 - 95 % ความชื้นสูงสุดสัมพัทธ

นํ้าหนัก:   251 กรัม (รวมแบตเตอรี่)

ขนาด:   124 x 92 x 61 มิลลิเมตร

ขั้นตอนการวัด:  oscillometric สอดคลองกับ Korotkoff

  method: Phase I systolic, Phase V diastolic

ชวงการวัด:  คาความดันโลหิต 20 - 280 มิลลิเมตรปรอท

  คาชีพจร 40 - 200 ครั้งตอนาที

ชวงการแสดงผลของคา

ความดันคัฟปลอกแขน:  0 - 299 มิลลิเมตรปรอท

ความละเอียด:  1 มิลลิเมตรปรอท

ความแมนยําคาความดัน: ±3 มิลลิเมตรปรอท

(Static Accuracy)

ความแมนยําคาชีพจร:  ±5 % จากคาที่อานได

(Pulse Accuracy)

แหลงไฟฟา:  แบตเตอรี่อัลคาไลน ขนาด AAA 1.5V 4 กอน

  อะแดปเตอร DC 6V, 600 mA (อุปกรณเสริม)

อายุการใชงานแบตเตอรี่: ประมาณ 400 ครั้ง

(เม�อใชแบตเตอรี่ใหม)

IP20:   ปองกันอนุภาคแปลกปลอมที่เปนของแข็ง

  มีเสนผาศูนยกลางมากกวา 12.5 มม.

  ไมมีการปองกันนํ้า

มาตรฐานอางอิง:  ANSI/AAMI/IEC 80601-2-30; 

  ANSI/AAMI/ISO 81060-2; IEC 60601-1; 

  IEC 60601-1-2 (EMC); IEC 60601-1-11

ประมาณอายุการใชงาน:  ตัวเคร�อง: 5 ป หรือ 10,000 ครั้ง

คัฟปลอกแขน:  2 ป

อุปกรณนี้สอดคลองกับขอกําหนดของ Medical Device

Directive 93/42/EEC

บริษัทฯ ขอสงวนการเปลี่ยนแปลงทางเทคนิค


